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Styl życia i zachowania prozdrowotne - wybrane konteksty
 

Cena: 54,00 PLN

Opis słownikowy

Autor Świderska Mariola redakcja

Format 145x205

ISBN 978-83-7405-533-8

Język polski

Liczba stron 436

Oprawa Miękka

Rok wydania 2011

Wydawnictwo AHE Łódź

Opis produktu
 

Autorzy starają się zgłębić aktualne tendencje w zakresie zachowań prozdrowotnych, zmian w stylu życia oraz stopnia świadomości
zdrowotnej całych populacji i społeczności - dzieci, uczniów, osób dorosłych, przedstawicieli różnych grup zawodowych o różnych
problemach zdrowotnych i sprawnościowych.
Edukacja zdrowotna i profilaktyka w wielu zakresach stanowi obszar działań pedagogów i pracowników socjalnych, a przede wszystkim
nauczycieli wszystkich poziomów, stąd głównie do tych grup zawodowych kierowana jest niniejsza publikacja. Niemniej styl życia oraz
zachowania prozdrowotne pozostają w kręgu zainteresowań coraz liczniejszych grup.
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