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Meksyk od kuchni. Od Azteków do Adelity
 

Cena: 44,57 PLN

Opis słownikowy

Autor Susana Osorio-Mrożek

Format 140x205

ISBN 97883-242-2378-7

Język polski

Liczba stron 400

Oprawa Miękka

Rok wydania 2014

Wydawnictwo Universitas

Opis produktu
 

Dawne cywilizacje osiadłe na terenach dzisiejszego Meksyku udomowiły indyka, podjęły uprawy wielu gatunków roślin, takich jak
kukurydza, pomidor, fasola, chili, dynia, orzeszki ziemne, awokado, kakao, wanilia , które dziś goszczą na stołach całego świata. W
wyniku hiszpańskiej konkwisty meksykańska kuchnia wzbogaciła się o elementy europejskie i nadal, nie tracąc swego charakteru,
czerpie inspiracje z całego świata.
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