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KAIZEN Matymi krokami do efektywnosci w zyciu | w biznesie

ANETA WATOR Cena: 49,00 PLN

KA I Z Opis stownikowy

Autor ANETA WATOR
Format 168x238
MALYMI ISBN 978-83-955196-0-4
KROKAMI Jezyk polski
DO EFEKTYWNOSCI Liczba stron 256
Oprawa Miekka
AT P ¢
Rok wydania 2020
| W BIZNESIE
Wydawnictwo Fundacja Motiwator

Opis produktu

Dzieki przeczytaniu tej ksigzki:

1. Poznasz prostg metode na skuteczno$é. Filozofia Kaizen to udoskonalanie zycia prywatnego i pracy matymi krokami.

2. Kazdego dnia bedziesz pokonywac swoje stabosci.

3. Codziennie bedziesz wykonywac¢ mate kroki, ktére doprowadzg Cie do celu.

4. Zaczniesz robié to, co mozesz, z tym, co masz teraz i przestaniesz prokrastynowac. Poznasz najlepsza strategie zarzadzania.

5. Poznasz zaskakujgce mechanizmy niezwyktych osiggniec.

Czy wiesz, jakg jedng matg rzecz mozesz dzis zrobi¢ dla siebie, aby zrealizowac swoj cel? By¢ ten maty krok od ktérego zaczniesz to
wiasnie przeczytanie tej ksigzki.

Opinie o ksigzce:

Ta ksigzka to kompleksowa instrukcja jak matymi krokami osiggnagé sukces. Ksigzka warta do przeczytania nie tylko dla tych ktérzy
prowadzg wtasny biznes, ale dla wszystkich ktérych przyttacza ilo$¢ codziennych spraw jakimi musza sie zajg¢ i z ktérymi nie potrafig
sie uporaé

Pawet Sala

ekspert ds. e-mail marketingu, trener, manager, konsultant, dyrektor zarzadzajgcy firmy FreshMail

Kazda zmiana zaczyna sie od matego kroku, zaraz po tym, jak podejmiesz decyzje o jego podjeciu. A dlaczego ten krok powinien by¢
maty? Uzasadnienie znajdziesz w tej ksigzce. Przy okazji dowiesz sie, z jakich narzedzi korzystam w zyciu i biznesie.

Olga Kozierowska

prezeska Fundacji Sukcesu Pisanego Szminkag, dziennikarka, trenerka biznesu

Od samego poczgtku ksigzke czyta sie dobrze, lekko. Autorka ma spory dystans do siebie, pisze szczerze, naturalnie, autentycznie,
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prawdziwie i wiarygodnie. Opisuje swoje lekcje zyciowe poczatki, sukcesy, z ktérych jest dumna, i porazki, ktére sg nieodzowng czescig
rozwoju. Pisze tez o determinacji, ktdra jest konieczna przy osigganiu kolejnych celdw, realizacji marzen czy wdrazaniu w zycie nowych
konceptow. A wszystko to pomimo upadkdéw, niezrozumienia czy btedéw. Aneta nieustannie zacheca do zmiany, poprawiania i ciggtego
ulepszania. Bo warto! ,Nie trzeba byé wielkim by zaczaé, ale trzeba zaczaé, by byé wielkim”. Swietna ,power book" dla Ciebie. Polecam!
Daniel Lewczuk

przedsiebiorca, inwestor, méwca

To ksigzka, ktéra opisuje w bardzo przyjemny i zrédwnowazony sposob radzenie sobie zaréwno z codziennymi problemami, jak i takimi,
ktére spotykajg nas w pracy. Obowigzkowa lektura dla ludzi, ktérzy gotowi sg do rozwijania swojego biznesu z wykorzystaniem
niecodziennych sposobéw. Gorgco polecam!

Jakub B. Bgczek

trener mentalny i biznesowy, wiasciciel kilku firm i autor kilkunastu ksigzek, zdobywca ztotego medalu Mistrzostw Swiata w siatkéwce
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