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Andrzej Budziński, teolog, pisarz i nauczyciel, autor książek urodził się w Polsce w 1961 roku. Ukończył Uniwersytet Papieski,
specjalizacja - Teologia Moralna. Od 1980 roku związany z Ruchem Odnowy w Duchu Świętym. Uczęszczał wiele kursów z psychologii i
duchowości. Wieloletni konsulent psychologiczny. Aktywnie zaangażowany w Ruch Monastyczny (Figli di Dio di don Divo Barsotti). Jest
autorem wielu książek z duchowości, w których dzieli się swoim doświadczeniem. Jego książki są przetłumaczone na sześć języków.
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